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Fonctionnement Obijectifs

=> La SSS concerne les collégiens et les

collégiennes de la Mayenne. La sélection se
fait sur dossier scolaire et

niveau/potentiel en escalade.

° Progresser sportivement
et humainement

=> L'éléve doit étre licencié ou se licencier
dans un club FFME 53. Le nombre d'éléve est
limité & 10.

Démarche de performance
(études, entrainements,

=> Un aménagement de |I'emploi du temps Competltlons...)

scolaire (sans suppression de cours) intégre
Sh d'escalade : le mardi et le jeudi de 15h30

& 18h. Etre acteur de sa

e formation : mener & bien
son projet sportif

=> Les éléves s'entrainent a I'espace
escalade Bérardini Paragot (Salle Jules
Ferry), composée d'un mur & corde régional
et d'un pan d'entrainement et de bloc

Acquérir des compétences :
autonomie, respect,
confiance, entraide,

=> Contact régulier entre I'équipe
pédagogique, |'éléve et les parents.
Possibilité de soutien scolaire.

=> Les entrainements sont assurés par les
cadres de la FFME : Léo-Paul et Etienne

La coordination est réalisée par Alexandre
ESNAULT, professeur d'EPS du collége.

maitrise, persévérance...

Participer a des
competitions, UNSS et
fédeérales




Recrutement Résultats

Recrutement par le biais du college SSS créée en 2008
ou en interne dans les clubs
d'escalade de la Mayenne

Seule SSS Escalade de
I'Académie de Nantes

Admission en SSS (région Pays de la Loire)

Etre licencié en club V v

Possibilité d'internat pour les jeunes

Contacts :

Coordonateur de la SSS : A.Esnault

d'Escalade FFME

2.

=> Participation a 16
. . el -
Niveau et potentiel en drerlenens ceadai s alexandre.esnaultl®ac-nantes.fr
escalade -> 10 fois champion © 06.37.36.13.31
3 académique par équipe Comité d'escalade de la Mayenne
. . => Participation a 10

Dossier scolaire . 8 info@ct53.ffme.f

J Championnats de France ese met

Session de dont 4 dqns |es 6 derniéres @ 02.43.49.17.45

découverte de la SSS années (cette année inclue)
et de sélection
Mardi 16 Avril (15h30-

18h00) - Salle o
oF

Berardini-Paragot

(Jules Ferry) o




